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Kontakte: 





02156-39 41


02162-450 463


0171-757 90 11





Anmeldung erforderlich!!!





Wir wollen die Abende abwechselnd gestalten um zum einen Raum für persönlichen Austausch zu schaffen und zum anderen  über Workshops, von Fachleuten geleitet, wertvolle Lebens- und Lernhilfen zu erlangen.


Betroffene, Eltern, Lehrer, Erzieher, Psychologen, Ärzte und Institutionen, gemeinsam im medizinischen, pädagogischen, sozialen und psychologischen Erfahrungsaustausch über 


Krankheitsbild 


Therapiemöglichkeiten 


und Krankheitsverlauf


Selbsthilfe


der Aufmerksamkeitsdefizit / Hyperaktivitätsstörung.


Dabei wollen wir die Ressourcen unserer eigenen Erfahrungen nutzen und alle unsere Wahrnehmungsmöglichkeiten sensibilisieren um sie gemeinsam zu reflektieren.





Einladung


 


AD(H)S Gesprächskreis


(Mitglied im ADHS 


Deutschland e.V.)





28. April 2008


und dann jeden letzten Montag im Monat (außer in den Ferien)





In der Kapelle der �Förderschule Sprungtuch,�Theodor-Frings-Allee 6�41751 Viersen – Dülken


20 Uhr – 21.30 Uhr








Ziele











Bund Lernstörungen, Leistungsstörungen und psychische Störungen e. V.








BLuPS





Bund Lernstörungen, Leistungsstörungen und psychische Störungen e. V.





Theodor-Frings-Allee 6


41751 Viersen


Telefon: 0171-7579011


Fax: 02162-450465


� HYPERLINK "mailto:Weiner@lrs.de" ��Weiner@lrs.de�





� EMBED PI3.Image  ���





Was ist AD(H)S


die deutsche Bezeichnung für "Aufmerksamkeitsdefizitstörung mit/ohne Hyperaktivität". 


Andere bzw. ältere Bezeichnungen sind:


ADS (Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom); 


HKS (Hyperkinetisches Syndrom), 


MCD (Minimale Cerebrale Dysfunktion). 


In der Schweiz ist POS (Psychoorganisches Syndrom) gebräuchlich. 











Vorsitzende


Eva-Maria Weiner�0171 – 757 90 11


2. Vorsitzende


Annegret Neuschäfer�02156 - 491777


Schriftführerin


Friederike Hinrichs�02151 - 3266651





Wenn Sie Betroffener, Familienangehöriger oder Freund eines Betroffenen oder aus anderen Gründen am Problem interessiert sind, schließen Sie sich uns an, wir brauchen SIE. Wer anderen hilft, hilft auch sich selber.











�





Initiative AD(H)S





Störungsbild


ADHD ist das am häufigsten diagnostizierte Syndrom (Störungsbild) des Kindes- und Jugendalters, 3 - 5 % aller Kinder gelten als betroffen. Sie haben Schwierigkeiten bei der Verarbeitung von Sinnesreizen (=Informationsverarbeitungsstörung), ihre eingeschränkte bzw. abweichende Wahrnehmungsfähigkeit, z.B. im auditiven, visuellen oder taktilen Bereich, hat komplexe Auswirkungen auf Verhalten, Motorik und Selbststeuerung. 


Leitsymptome  ADHS Deutschland e.V.


Unaufmerksamkeit 


kurze Aufmerksamkeitsspanne, leicht ablenkbar, keine Ausdauer bei Spielen oder Aufgaben, oberflächliches und unvollständiges Arbeiten, Tagträumer 


Überaktivität 


übermäßiger und oft ungesteuerter Bewegungsdrang, Kinder sind sehr unruhig, zappeln ständig, sind oft unfähig länger still zu sitzen, rastlos und umtriebig, haben meist ein geringes Schlaf- und ein erhöhtes Mitteilungsbedürfnis 


Impulsivität 


Kinder handeln spontan und unüberlegt, können nicht abwarten, drängeln sich vor, platzen z.B. mit Antworten vorschnell dazwischen, wechseln rasch die Beschäftigung, können nicht planvoll arbeiten, neigen zu waghalsigem Verhalten 


Einladung zum Mitmachen


Ab dem 28. April 2008, jeweils von 20 – 21.30 Uhr, treffen wir uns jeden letzten Montag im Monat zu einem Informationsaustausch zwischen Beratern und Ratsuchenden.


Elterngruppe – intensiver Austausch


Workshops (charmant, fröhlich, lustig und humorvoll, optimistisch, kreativ und phantasievoll�und vieles mehr…


Wir freuen uns, SIE in den Räumlichkeiten der 


Förderschule Sprungtuch,�Theodor-Frings-Allee 6�41751 Viersen – Dülken


zum Auftakt unseres regelmäßigen Gesprächskreises zu begrüßen.


Wir bedanken uns bei Ihnen, für IHRE telefonische Anmeldung, damit wir planen können.	 02162 – 450 463
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